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Пояснительная записка 

Создание гуманной адаптированной среды в объединении «Мир красоты» для детей 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами 

образования является одним из основных и неотъемлемых условий их успешной 

социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, эффективной 

самореализации в различных видах профессиональной и социальной деятельности. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, состояние здоровья 

которых препятствует освоению программ дополнительного образования вне 

специальных условий обучения и воспитания. Группа учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов 

чрезвычайно неоднородна. Это определяется, прежде всего тем, что в нее входят дети с 

разными нарушениями развития: нарушение слуха, зрения, речи, опорно-двигательного 

аппарата, интеллекта, с выраженными расстройствами эмоционально-волевой сферы, с 

задержкой и комплексными нарушениями развития. Таким образом, самым главным 

приоритетом в работе с такими детьми является индивидуальный подход с учетом 

специфики психики и здоровья каждого ребенка. Особые образовательные потребности 

различаются у детей разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения 

психического развития и определяют особую логику построения учебного процесса, 

находят свое отражение в структуре и содержании образования. У большинства учащихся 

с ОВЗ, детей-инвалидов отмечается недостаточный уровень познавательной активности, 

незрелость мотивации к учебной деятельности, сниженный уровень работоспособности и 

самостоятельности. Поэтому поиск и использование активных форм, методов и приёмов 

обучения является одним из необходимых средств повышения эффективности 

коррекционно-развивающего процесса в работе. 

Учреждения дополнительного образования являются наиболее открытой и 

доступной образовательной системой в плане педагогической помощи детям с ОВЗ и 

детям-инвалидам. Так сложилось исторически, что образовательная система 

дополнительного образования вобрала многие черты семейного воспитания. Особая роль 

принадлежит сотрудничеству педагогов дополнительного образования с семьей, 

родителями воспитанников, поэтому помимо непосредственной работы с детьми важным 

направлением деятельности объединения «Мир красоты» является работа педагогов с 

родителями. Родители должны иметь отчетливое представление об особенностях 

воспитания и обучения особого ребенка, чтобы предотвратить или сгладить проявления 

возможных негативных социальных и педагогических последствий ограниченных 

возможностей ребенка. Чем раньше родители осознают необходимость не только лечения, 



но и обучения, тем больших успехов они добьются. Активное сотрудничество учреждения 

дополнительного образования «Дворец детского (юношеского) творчества»  с 

учреждением социального обслуживания  населения «Комплексный центр социального 

обслуживания населения «Милосердие» дает возможность комплексного подхода для 

социальной и педагогической реабилитации ребёнка, для улучшения его психо-

физического состояния в целом. В этом случае компенсация идет путем реализации 

адаптивных и индивидуальных образовательных программ в учреждении, предлагая 

каждому ребенку в силу его индивидуальных потребностей удовлетворение 

познавательных и профориентационных запросов. Дополнительное образование 

обеспечивает дальнейший успех в избранной сфере деятельности, формирует новый круг 

общения, способствует вовлечению в творческую деятельность не только ребенка, но и 

его ближайшего окружения. Педагоги, работающие с детьми, имеющими ОВЗ и детьми-

инвалидами стараются восполнить дефицит общения, представить широкий спектр 

педагогических услуг по различным направлениям деятельности. Сотрудничество носит 

комплексный характер, включает в себя ряд взаимосвязанных тем, объединённой единой 

идеей «Для ребёнка, вместе с ребёнком, исходя из возможностей ребёнка».  

Педагоги стараются стабилизировать эмоциональное состояние ребёнка, 

нетрадиционно подойти к организации обучения и воспитания, в коррекционно-

развивающую работу внести элементы творчества, дидактические игры, сюрпризный 

момент, настраивающий ребёнка на положительные эмоции и контакт. Создание ситуации 

успеха позволяет ребёнку почувствовать уверенность в себе, свои возможности и 

востребованность в обществе. Любимые занятия поддерживают эмоциональное здоровье, 

помогают выйти из стрессов и тревожного состояния, предупреждают задержку 

психического развития. Ребёнок в условиях поддержки и заботы начинает проявлять себя 

более активно, смело, настойчиво. Он вступает в более высокие слои культурного и 

нравственного взаимодействия и сотрудничества со взрослыми. Индивидуальные и 

дифференцированные занятия проводятся с учётом контингента детей. Педагогический 

коллектив постоянно работает в творческом режиме.  Используются различные формы 

проведения занятий: 

1. Занятия в группах. 

2. Индивидуальные занятия. 

3. Обучение на дому. 

4. Экскурсии. 

В настоящее время получение детьми с ограниченными возможностями здоровья  и 

детьми-инвалидами образования является одним из основных и неотъемлемых условий их 



успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, 

эффективной самореализации в различных видах профессиональной и социальной 

деятельности.  

Как заявлено в письме министерства образования и науки РФ № АФ-150/06 (Д) от 18 

апреля 2008 г. «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами» в качестве основной задачи в области 

реализации права на образование детей с ограниченными возможностями здоровья 

рассматривается создание условий для получения образования всеми детьми указанной 

категории с учетом их психофизических особенностей. 

Одной из главных задач обучения и воспитания детей с ОВЗ на занятиях 

прикладным творчеством является обогащение мировосприятия воспитанника, т.е. 

развитие творческой культуры ребенка (развитие творческого нестандартного подхода к 

реализации задания, воспитание трудолюбия, интереса к практической деятельности, 

радости созидания и открытия для себя что-то нового). 

Необходимо научить ребёнка видеть прекрасное в простом, тогда у него появится 

желание создать красоту своими руками. И если это сделано своими руками, то это 

приносит ещё большее чувство удовлетворения, что ведёт к развитию положительных 

качеств души. Творческое начало рождает в ребёнке живую фантазию, живое 

воображение. А без творческой фантазии не сдвинуться с места ни в одной области 

человеческой деятельности. Успехи в простом придают уверенность в своих силах и ведут 

к сотворению более сложного.  И не всегда для этого необходимы дорогостоящие 

материалы и инструменты. Лепка из солёного теста и  пластилина позволяет реализовать и 

развить творческие способности детей, даст возможность увидеть окружающий мир 

другими глазами. Ведь герои и сюжеты будущих работ находятся рядом с нами, идут по 

улице, живут в книгах, сказках. Кроме этого работа с солёным  тестом пластилином имеет 

большое значение для всестороннего развития ребёнка, способствует физическому 

развитию: воспитывает у детей способности к длительным физическим усилиям, 

тренирует и закаливает нервно-мышечный аппарат ребёнка, воспитывает усидчивость, 

художественный вкус, умение наблюдать, выделять главное. 

Ученые пришли к заключению, что формирование речевых областей совершается 

под влиянием импульсов от рук, а точнее от пальцев. Если развитие движений пальцев 

отстает, то задерживается и речевое развитие. Рекомендуется стимулировать речевое 

развитие детей путем тренировки движений пальцев рук, а это, в свою очередь, 

подготовка руки ребенка к письму. 



     Образовательное значение лепки огромно, особенно в плане умственного и 

эстетического развития ребёнка. Лепка расширяет кругозор, способствует формированию 

творческого отношения к окружающей жизни, нравственных представлений. 

Особенности сенсомоторного развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее ОВЗ) являются причиной ограничения их предметно-практической 

деятельности, недостаточного развитии предметного восприятия, затруднения 

манипуляции предметами и их восприятия на ощупь, затруднения в усвоении учебного 

материала. 

Отличительной особенностью детей с заболеванием детским церебральным 

параличом (ДЦП) является - нарушение моторики рук, которое характеризуются 

наличием насильственных движений, проявляется в виде неточности движений рук. 

Особенно отчетливо проявляются при выполнении произвольных движений, что 

препятствует правильному формированию и фиксированию в памяти схемы этих 

движений. 

Многие дети с ДЦП и другими психическими нарушениями испытывают 

затруднения в восприятии формы, в соотнесении в пространстве объемных и плоских 

величин, у них с трудом формируются понятия «лево», «право», плохо усваиваются 

письмо, чтение, счет. Ребенок часто не способен различить, обозначить и 

дифференцировать свои пальцы. 

Для большинства детей с ДЦП характерна повышенная утомляемость, 

истощаемость. Дети с трудом сосредотачиваются, быстро становятся вялыми или 

раздражительными. Все сказанное выше указывает на специфические условия 

коррекционной работы с детьми, страдающими церебральным параличом. 

Среди основных задач коррекционно-развивающей работы выделим: социализация, 

адаптация, ранняя предпрофессиональная подготовка, формирование коммуникативных 

навыков, стимуляция познавательной активности, развитие общей и ручной моторики. 

Занятия лепкой способствуют развитию мелкой моторики,  которая напрямую 

влияет на формирование письменных навыков, совершенствование координации 

движения пальцев и почерка, речи и мышления, нервной системы в целом, что актуально 

для детей с ОВЗ.   

Образовательная программа «Мир красоты» направлена на развитие художественно-

эстетического вкуса, художественных способностей, творческого подхода, 

эмоционального восприятия и образного мышления, подготовки личности к постижению 

искусства.  



Данная программа позволяет решать не только обучающие задачи, но и создает 

условия для формирования личностных качеств: уверенность в себе, усидчивость, 

целеустремленность, аккуратность, трудолюбие, доброжелательное отношение к 

сверстникам, умение радоваться успехам товарищей, способность работать в группе.  

Основным материалом, с которым работают дети, является соленое тесто и 

пластилин. Тесто успешно конкурирует с традиционными материалами – глиной и 

пластилином. В работе с тестом привлекает не только доступность и относительная 

дешевизна, но и безграничные возможности, которые предоставляет этот материал для 

творчества. Изделия из данного материала в отличие от пластилина долговечны и не 

требуют дорогостоящей обработки обжигом как изделия из глины. Кроме того, соленое 

тесто по многим показателям (техническим, экологическим) превосходит популярную за 

рубежом полимерную глину, которая появилась на прилавках отечественных магазинов.  

Поделки из солёного теста - древняя традиция, им находится место и в современном 

мире. Тесто – материал экологичный, эластичный, легко приобретает форму. Работа с ним 

доставляет удовольствие и радость. 

Лепка из пластилина довольно известная и распространённая форма художественно-

прикладного творчества. Но недавно появились новые техники работы с пластилином, 

например, пластилинография - рисование пластилином и создание объёмных картин, 

включая,  пластилиновый витраж или пластилиновую мозаику. Изучение основных 

методов и приёмов работы с разными материалами, различной фактуры, создание 

комбинированных изделий будит творческую фантазию ребёнка позволяя глубже 

прочувствовать мир прекрасного.    

   Несмотря на крайне тяжелые двигательные расстройства и нарушения 

пространственного восприятия, дети с ОВЗ охотно занимаются лепкой, поскольку эта 

деятельность понятна и доступна для них.  

К сожалению, на сегодняшний день типовой программы по лепке с детьми, 

страдающими ДЦП, и другими расстройствами центральной нервной системы 

заболеваниями не существует, поэтому, при проектировании программы «Мир красоты» 

использовала авторские программы Т.С. Комаровой, Г.С. Швайко, Круговой С. В., 

Захариной Н.Л. и др., методические разработки Н.В. Дубровской. В программе учтен 

собственный опыт работы по программам декоративно-прикладного и изобразительного 

творчества в условиях учреждения дополнительного образования детей, что определяет 

новизну представленной программы.  

Реализация задач коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ 

осуществляется посредством художественной лепки. Образовательная программа 



органично аккумулировала разработки педагогической науки и современные технологии 

обучения и воспитания детей, страдающих ДЦП и другими психосоматическими 

расстройствами нервной системы в процессе коррекционно-педагогической работы. 

Сочетание методических подходов, опирающихся на разработки педагогов-классиков, с 

современными технологиями и способами коррекционно-педагогической работы с детьми 

является педагогически целесообразным. 

Направленность  программы:   художественная 

Новизна дополнительной общеобразовательной программы  «Мир прекрасного » 

заключается в  том, что она  обеспечивает благоприятные  условия  для социального и  

культурного самоопределения детей с ОВЗ и отвечает потребностям детей, родителей, 

общества. 

Актуальность предлагаемой программы определяется возможностью вовлечения 

детей с ограниченными возможностями здоровья в художественную творческую 

деятельность эффективно позволяет решать проблемы укрепления  здоровья, преодоления 

комплекса неполноценности. 

Она даёт возможность каждому ребенку реально открывать для себя волшебный мир 

декоративно - прикладного искусства  и возможность общения и творческой 

деятельности,  развивает  коммуникативные навыки. 

Педагогическая целесообразность данной программы определяется применением 

разработок современных педагогов  при работе с детьми с ОВЗ с учётом индивидуальных 

особенностей таких детей: доступность теоретического и практического материала, 

небольшие материальные затраты, зримые результаты работы. 

Цель программы: развитие художественно-творческих способностей у детей с 

ограниченными возможностями в декоративно-прикладном творчестве и изобразительной 

деятельности. 

Задачи программы: 

- знакомить с основными видами лепки из солёного теста и пластилина; 

- формировать художественно-пластические умения и навыки работы с солёным 

тестом и  пластилином; 

- создавать композиции с изделиями, выполненными из  солёного теста и  

пластилина. 

- развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения, 

развивать конструктивное мышление и сообразительность, формировать эстетический и 

художественный вкус. 



- развивать  способность работать руками, приучать к точным движениям пальцев, 

совершенствовать мелкую моторику рук, развивать глазомер. 

- вызвать  интерес к декоративно-прикладному искусству. 

- формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки. 

- совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить 

аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке 

рабочее место. 

Отличительной особенностью данной программы   является лепка изделия по 

нотации. Нотация – это инструкция поэтапного исполнения изделия за учителем. Разделив 

все исполнение изделия на этапы по принципу от простого к сложному, учитель 

обеспечивает каждый из них необходимой информацией, помощью и контролем. Каждый 

этап нотации включает в себя следующее: 

Напоминание о выборе цвета и количества необходимого материала   солёного теста  

или  пластилина для будущего действия с ними. 

Словесное описание действия с одновременным показом его рисунка на учебном 

плакате. Если на рисунке имеются условные обозначения действия в виде стрелок, то 

необходимо объяснить их назначение. Объяснение схем, представляющих собой 

информацию, которую трудно изобразить на рисунке объемного изделия. 

Показ исполнения действия на тесте или пластилине с одновременным повтором его 

словесного описания. Размер изделия-образца можно увеличить против размеров изделий. 

Программа реализуется на базе учреждения дополнительного образования на базе 

бюджетного учреждения «Комплексный центр социального обслуживания населения 

«Милосердие» в отделении реабилитации детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Возраст детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной 

программы  «Мир прекрасного »   для детей с ОВЗ – с 5 до 14 лет 

Сроки реализации дополнительной общеобразовательной программы   «Мир 

прекрасного » для детей с ОВЗ – 1 год 

Работа организована по заявлению  родителя или опекуна. 

Форма занятий групповая и  при необходимости, индивидуальная.   

Основной вид занятий – практический. 

Проводится 2 раза в неделю. Продолжительность занятия 30 минут. 

72 занятия в год, которые делятся по блокам: 

1 блок «Тестопластика» (сентября - декабрь) 34 часа, 

2 блок «Волшебный пластилин» (января - май) 38 часов 



Ожидаемые  результаты и способы определения их результативности 

Личностными результатами  

- развитие всех познавательных процессов (память, мышление, внимания, 

воображение, речь) 

- формирование личностных качеств: трудолюбия, терпения, аккуратности, 

усидчивости. 

- адаптация ребенка к условиям детско-взрослой общности; 

- удовлетворенность ребенком своей, деятельностью в объединении 

дополнительного образования, самореализовался ли он; 

- повышение творческой активности ребенка, проявление инициативы и 

любознательности; 

- формирование ценностных ориентации; 

- формирование мотивов к конструктивному взаимодействию и сотрудничеству со 

сверстниками и педагогами; 

- навыки в изложении своих мыслей, взглядов; 

- навыки конструктивного взаимодействия в конфликтных ситуациях, 

- толерантное отношение; 

Метапредметные результаты 

Коммуникативные УУД: 

- соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, 

благодарить. 

- вступать в диалог (отвечать на вопросы, задавать вопросы, уточнять непонятное). 

- участвовать в обсуждении учебной проблемы. 

Регулятивные УУД: 

- организовывать свое рабочее место под руководством учителя. 

- осуществлять контроль в форме сличения своей работы с заданным эталоном. 

- вносить необходимые дополнения, исправления в свою работу, если она 

расходится с эталоном (образцом). 

- в сотрудничестве с учителем определять последовательность изучения материала. 

Познавательные УУД: 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с 

помощью учителя; 

-  добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный 

опыт и информацию, полученную на уроке; 



- преобразовывать информацию из одной формы в другую – изделия, 

художественные образы. 

Предметные результаты 

Знать: 

-правила организации рабочего места; 

-правила безопасности труда и личной гигиены при работе с солёным тестом или 

пластилином. 

-названия и назначение инструментов; 

-названия и назначение материалов, их элементарные свойства, использование, 

применение и доступные способы обработки; 

 -исходные формы  изделий; 

 -последовательность технологических операций. 

-культуру поведения и труда. 

Уметь 

-правильно организовать рабочее место; 

-пользоваться инструментами ручного труда, применяя приобретённые навыки на 

практике; 

- соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены при работе с различными 

материалами и инструментами; 

-выполнять исходные формы любых размеров и пропорций; 

-правильно использовать приемы доработки исходных форм; 

-использовать плоские рисованные изображения для создания объемных форм; 

-пользоваться схемами с условными обозначениями в своей работе; 

-самостоятельно выполнять несложное изделие; 

-оформлять готовое изделие; 

Способами определения результативности успешности овладения содержания 

программы являются следующие методы: 

педагогический мониторинг (наблюдение, опрос, тестирование и анкетирование ). 

мониторинг образовательной деятельности детей (самооценка, оформление 

фотоотчёта). 

 Виды контроля 

 

Время 

проведения 

 

Цель проведения 

 

Формы контроля 

 

 Педагогический 

мониторинг 

Начало 

учебного года 

Определение 

уровня развития, 

Беседа, опрос в 

течение учебного 



образовательной 

деятельности детей 

(наблюдение, опрос), 

диагностика 

(анкетирование, 

тестирование) 

 способностей: 

 

года 

 

 Определение степени 

усвоения материала и 

готовности к восприятию 

нового материала: 

Педагогическое 

наблюдение, опрос 

 

По окончании 

изучения темы 

 

Определение 

степени усвоения 

материала 

 

Педагогическое 

наблюдение, опрос 

 

 Педагогический 

мониторинг 

образовательной 

деятельности детей 

(наблюдение, опрос), 

диагностика 

(анкетирование, 

тестирование) 

В конце 

учебного года 

 

Определение 

уровня развития 

детей  

 

педагогическое 

наблюдение, 

опрос, 

анкетирование, 

фотоотчёт 

Формами подведения итогов реализации дополнительной общеобразовательной 

программы  «Мир прекрасного » для детей с ОВЗ являются  самостоятельные работы 

репродуктивного характера, защита творческих работ. 

Диагностика результативности 

Методика Н. И. Гуткиной "Домик". 

Задания А. Л. Венгера "Дорисуй мышкам хвосты" и "Нарисуй ручки для зонтиков". 

Методика А. Л. Венгера "Лабиринт" 

Учебный план 

№п/п

  

Наименование раздела и 

темы программы 

 

Кол-во часов  

Теория Практика 

1

  

Комплектование группы 

учащихся 

2   0 2  

2 Вводное занятие. 2   1 1 



Инструктаж по технике 

безопасности 

3 Изготовление игрушек на 

основе колбаски 

10 2 8 

4 Лепка медальонов. 

Вырезание по шаблону 

10 4 6  

5 Изготовление игрушек на 

основе шариков 

10 2 8 

6

  

Изготовление объёмных 

игрушек 

10 4 6  

7 Творческая работа 8  2  6 

8 Изготовление сюжетных 

изображений на плоскости 

и фото рамки  

10 2 8  

9 Участие в выставках 9 0  

  

9 

10 Изготовление поделок по 

нетрадиционным 

методикам: пластилиновая 

витраж и мозаика.  

8 2 6 

 Итоговое занятие  1 0 1 

 Итого 80 19 61 

   

Содержание учебного плана 

Тема 1. Комплектование группы учащихся 

Практика. Рекламная кампания для привлечения учащихся в кружок 

"Художественная лепка". Составление списков обучающихся. Работа с родителями. 

Заключение договоров. 

Тема 2. Вводное занятие. Соблюдение правил техники безопасности в работе с 

солёным тестом. 

Теория. Особенности соленого теста и основные моменты лепки как одного из вида 

декоративно-прикладного искусства. План работы на учебный год. Культура труда, 

подготовка рабочего места. Правила поведения на занятиях и режим работы. Правила 

безопасности при работе с соленым тестом. 



Практика. Показ изделий из соленого теста. Просмотр и обсуждение изделий и 

фотографий изделий. Способ лепки – конструктивный. Изготовление простого изделия из 

теста. Работа с инструментами (стек, скалка). Декорирование колпачком от фломастера, 

мелкими формами, базовыми элементами. Игра народного творчества "Сорока-ворона".  

Тема 3. Изготовление игрушек на основе колбаски 

Теория. Техника лепки из колбаски. Приемы лепки: раскатывание, сгибание, 

закручивание. 

Практика. Способ лепки - конструктивный. Раскатывание колбаски на столе двумя 

руками. Сгибание колбаски в кольцо, украшение макаронными изделиями интересной 

формы. Закручивание колбаски в крендель, нарезка стеком. Лепка шариков для глаз. 

Работа стеком. Раскатывание овала, используя алгоритм для запоминания (шарик, овал). 

Лепка листика, используя алгоритм для запоминания (шарик, овал, лепёшка, защипы, из 

угла в угол, прожилки). Игра «Улитка». Равномерное покрытие изделия краской, не задев 

украшения. 

Тема 4. Лепка медальонов 

Теория. История возникновения медальонов. Медальоны сегодня, разнообразие 

форм. Алгоритм изготовления лепёшки. 

Практика. Способы лепки - скульптурный, конструктивный. Изготовление лепёшки. 

Народная игра "Ладушки". Алгоритм для запоминания (шарик, лепёшка) Декорирование 

отпечатками сухих колосьев, пуговицами, вдавливанием макаронных изделий, бусин. 

Раскрашивание готового изделия, равномерное покрытие.  

Тема 5. Изготовление игрушек на основе шариков 

Теория. Свойства солёного теста. Техника лепки из шариков. 

Практика. Способ лепки - конструктивный, скульптурный. Раскатывание шариков. 

Русская народная игра «Сорока». Подбор нужного цвета, раскрашивание изделий. 

Тема 6. Изготовление объёмных игрушек 

Теория. Свойства теста без каркаса, с каркасом. Способы склейки деталей. 

Информация о животных. 

Практика. Способ лепки - комбинированный. Лепка всех деталей изделия. Сборка 

изделия. Раскрашивание изделия. Знакомство со способами изображения шерсти, 

создания эффекта пушистости (роспись по тесту полусухой кистью, более тёмным тоном; 

по пластилину: нанесение рисунка стеком, использование колпачков от ручки, 

фломастера, использование др. материалов ). 

Тема 7. Вырезание по шаблону 



Теория. Шаблон и его назначение. Сборка изделия. Составление и декорирование 

изделия. 

Практика. Способ лепки - комбинированный. Размещение шаблона на тесте и 

вырезание по шаблону или лепка  пластилином по готовому шаблону рисунка. Подбор  

материалов нужного цвета. Раскрашивание и декорирование готовых изделий. Лепка из 

цветного теста и комбинирование с природными материалами. 

Тема 8. Изготовление рамки для фото 

Теория. Способ лепки - комбинированный. Функциональное назначение рамки. 

Разновидности рамок. Изучение понятия композиция 

Практика. Изготовление и оформление рамки цветами, ягодками, жгутом. 

Равномерное покрытие изделия красочным слоем. Создание сюжета и оформление его в 

рамочку. Лепка всех деталей изделия. Сборка изделия. Оформление композиции. Подбор 

нужного цвета и раскрашивание композиции. 

Тема 9.  Выставка 

 Практика. Подготовка работ к выставке, создание выставочной экспозиции. 

Посещение выставки учащимися школы, родителями, учителями. Проведение выставки 

совместно с школьными мероприятиями, праздниками.  

Тема 10. Изготовление поделок по нетрадиционным методикам: пластилинография - 

пластилиновый витраж и мозаика. 

Теория. Повторение изученных техник работы с пластилином. 

Практика. Выставка готовых изделий. Рассматривание изделий, позитивное 

оценивание. Минута «любования». 

Тема 11.  Итоговое занятие 

Теория. Повторение изученных техник работы с пластилином. 

Практика. Выставка готовых изделий. Рассматривание изделий, позитивное 

оценивание. Минута «любования». 

 



Система оценивания результатов образования 

В целях отслеживания динамики развития ребенка и для планирования дальнейшей 

работы используется таблица со следующими показателями. Оценивание характеризуется 

тремя уровнями и  по 3-х бальной системе: 

5 - максимальный уровень усвоения, выполняет по  образцу, привносит творческие 

элементы; 

4 - оптимальный уровень усвоения  - выполнение  по образцу с помощью педагога; 

3 - минимальный уровень усвоения - не может выполнить работу. 

 

№ 

п/

п 

Ф.

И.   

Владени

е 

техничес

кими 

приемам

и 

  Умение 

работать с 

инструмен

тами, 

материала

ми 

  Умение 

изготавл

ивать 

изделия 

 

  Владени

е 

техникой 

лепки  

колбаски 

Владе

ние 

техни

кой 

лепки 

шарик

а 

Владе

ние 

техни

кой 

лепки 

лепёш

ки 

Умение 

держать 

ножницы 

Умение 

работать 

с 

тестом, 

пластил

ином и 

гуашью, 

клеем 

Умение 

работат

ь с 

мелким

и 

предме

тами  

Умение 

вырезать 

предмет 

по 

шаблону 

Умени

е 

выпол

нять 

по 

образц

у 

   

 

       

 

           

 

 

Владение техническими приёмами лепки. 

Умение работать с инструментами и использовать разные материалы. 



 В целях отслеживания динамики развития и воспитания детей мы используем такие 

показатели, которые позволяют оценить успешность каждого ребенка. 

№ Ф

И 

Интерес, 

отношен

ие к 

занятиям 

Уровень сформированности личностных качеств  

Уровень 

самооценки 

 

   трудолю

бие  

самос

тояте

льнос

ть

  

целеустр

емленно

сть  

культу

ра 

общен

ия  

культур

а 

взаимны

х 

отноше

ний  

спос

обно

сть 

упра

влят

ь 

собо

й 

соц. 

адапти

вность  

выс

оки

й 

средн

ий 

низк

ий 

             

 

    

Система определения результативности, включающая вышеописанные показатели 

производится  путем следующих методов и способов. 

Показатели Методы и формы 

оценивания 

Методы и формы оценивания 

 Методы Формы 

Знание свойств солёного теста и 

пластилина, основных законов 

композиции, цвета и т.д. 

Тест. Самостоятельные творческие 

работы. 

Умение работать с 

инструментами и использовать 

разные материалы. 

Педагогическое 

наблюдение. 

 

 Самостоятельные 

творческие работы. 

 

Владение техническими 

приёмами лепки. 

Педагогическое 

наблюдение. 

Самостоятельные творческие 

работы. 

Сформированность личностных 

качеств 

Педагогическое 

наблюдение. 

Тестирование. 

Беседа. 



Анкетирование.  

Умение анализировать 

творческие работы, давать 

оценку 

Самостоятельный 

анализ работы.  

Обсуждение. Позитивная 

оценка. Минута  

«любования». 

Самооценка детей  Педагогическое 

наблюдение. 

Анкетирование.  

Выставка. 

 

В целях оценки эффективности реализации программы предусмотрен текущий, 

тематический и итоговый контроль.  

На каждом занятии в обязательном порядке проходит анализ выполненных работ 

(минута «любования», обсуждение) – текущий контроль.  

Тематический контроль: после прохождения каждой темы организуется мини-

выставка детских работ. 

Итоговый контроль: по завершению года обучения  проводится выставка. 

По итогам учебного года лучшие обучающиеся награждаются грамотами, 

дипломами. По итогам освоения программы – вручаются грамоты или  свидетельства. 

5. Ресурсное обеспечение программы 

Материально-техническое оснащение программы 

№ Материалы, 

оборудование 

Количество Имеются Требуется 

1. Соль по мере 

потребления 

10 10 

2. Мука по мере 

потребления 

1 кг мешок 

3 Клей ПВА 10 10 0 

4 Краски: 

-гуашь 

-акварель 

-акрил перламутровый   

-акрил белый, чёрный 

10 

10  

10 

1 

10 

10 

Пополняется в течении 

учебного года 

5 Ножницы 15 15 0 

6 Планшеты или доски 

для лепки 

15 15 0 

7 Кисти: 15 15 0 



-синтетические 

(№0,2,3)  

-для клея 

 

15 

 

15 

 

0 

8 Макаронные изделия 

разной формы 

Каждого вида 

по мере 

потребления 

0 Пополняется в течении 

учебного года 

9. Пастилин  (6-24 цвета) 

-неоновый 

-перламутровый 

-скульптурный 

10  

10 

10 

10 

10 10 

10 

10 

10 

19. Различные трафареты 

с изображением: 

животных, птиц, рыб, 

человека, листьев, 

букв, цифр 

7 видов 3 вида Пополняется в течении 

учебного года 

 

Оснащение кабинета: 

Столы, стулья; 

Аудиоаппаратура; 

Видеоаппаратура; 

Планшеты или доски для лепки; 

Стенд для учебных пособий; 

Стенды для  выставки детских работ. 

Методическое обеспечение 

Проектная деятельность как один из методов дополнительного образования 

Одним из основных методов организации образовательной деятельности на занятиях 

дополнительного образования является проектная деятельность. 

Проектная деятельность ставит учеников в активную позицию по отношению к 

своему учению, создаѐт условия для целенаправленного и естественного обучения 

самостоятельному определению своих целей, становления и развития умения не только 

встраиваться в общую задачу, но и самому еѐ определять. 

Дидактический материал 

Игры  «Сорока-ворона», «Улитка» (формирование навыка лепки шарика) 

Игры «Ладушки», «Пекари» (формирование навыка лепки лепёшки) 

Природный материал; 



Книги, альбом 

Схемы, таблицы. 

 

Факторы риска освоения программы 

Возможные сбои в работе Пути устранения сбоев в программе 

Заболевания сезонного характера - индивидуальные занятия 

- задания для самостоятельной работы 

- коррекция учебно-тематического плана 

Отсутствие у воспитанника желания заниматься, подавленное настроение - 

создание ситуаций успеха 

- организация встреч с психологом 

- коррекция плана занятий 

- индивидуальная работа (беседы с воспитанником) 

Болезнь педагога- организация проведения занятия другим педагогом 

Актированные дни - методическая работа, подготовка выставок детского 

творчества 

Долговременное отсутствие детей из-за лечения, отъезда в санаторий- задания для 

самостоятельной работы 

- индивидуальные занятия 

- задания на дом (привлечения к сотрудничеству родителей) 

- прохождение программы ещё раз 
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